
ကျွဲနဖားကကျေးရွာ 

ကရွှေစာရံ ကကျေးရွာအုပစ်ု၊ ပုသိမက်ကီး မမို့နယ် 

မန္တကေးတိင်ုးကေသကကီး 

 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖို းကရးစီမကံိန်း စာတမး် 

(ကကျေးရွာ၏ေက်ရှိဖွံ့မဖို းကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွက်မည့် 

ဖွံ့မဖို းကရးေပု်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမကိံန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ့  

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ၊ ကျွဲနဖား ကကျေးရွာ 

(ကကျေးေကက်ေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ ပုသိမ်ကကီးမမို့နယ်၏ အကူအညခီဖင့် ကရးေွဲပါသည။်) 

 

 

ကအာက်တိုဘာေ၊ ၂၀၁၈
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မာတိကာ 

မာတိကာ 

၁။ တညန်ေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

၃။ နကျးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လကရ်ှိဖံွ့ဖဖိုးမှုအနမြေအနေ 

(က) ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီမြံေန့်ြေွဲမှု အကခြေအကန  

(ြေ) စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အကခြေြေံအကောက်အဦးနှင့်ဝနက်ောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကောင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ) ကျေန်းမာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတဝ်န်းကျေင်ထိန်းသိမး်ကရး 

(ဇ) ကျား −  မ နရးရာ 

၄။ ဦးစားနပးနောင်ရွက်မည့် ဖွံ့ ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ 

နောက်ေကတ်ွဲများ 

နောက်ေကတ်ွဲ (၁) - ဖွံ့ ဖဖိုးနရးဗျူဟာ ဇယား 

နောက်ေကတ်ွဲ (၂) - နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု ဇယားများ 
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၁။ တညက်နရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

 ကျွဲေဖားနကျးရွာသည် မန္တနလးတိင်ုးနေသကကီး၊ ပုသိမ်ကကီးဖမို့ေယ်၊ နရွှေစာရံနကျးရွာအုပစ်ု၊ 

ပုသိမက်ကီးဖမို့၏အနရှ့ နတာင်ဘက်၊မန္တနလး-မပင်ဦးလွင်လမ်းအေီးတွင်တညရ်ှိသည။် ကျွဲေဖား နကျးရွာ 

သည် နမမာက်လတ္တီကျု (၂၁     ၅၀     ၅၃.၁၂၄    ) နှင့် အနရှ့နလာင်ဂျကီျု ( ၉၆    ၁၅    ၁၃.၃၉၂   ) ကကားတွင် 

တညရ်ှိဖပီးပင်လယ်နရမျက်နှာမပင်အထက်(၂၄၆)နပတွင်တညရ်ှိပါသည။် ကျွဲေဖားနကျးရွာ၏ နမမမျကန်ှာ 

သွင်မပင်မှာ ညီညာမပေ့်မပူးနသာ နမမမပေ့်အနေအထား မဖစ်ပါ သည်။ 

 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

ကျွဲေဖားနကျးရွာသည် နှစ်စဉ်ေဇီင်ဘာလအထိ ပျှမ်းမျှ မိးုရွာရက်(၆၅)ရက်ရှိဖပီး ပျှမ်းမျှ  မိးုနရြေျေိ် 

(၆၀)လကမ်ရှိပါသည။်  နှစ်စဉ်အေိမ့်ေုံးအပူြေျေိ် ၂၅°C မှ အမမင့်ေုံးအပူြေျေိ် ၃၈°C အထိ ရှိပါသည။် 

စပါးစိုက်ပျ ို းနိုင်နသာယာနမမ၊ ဥယျာဉ်ခြေံနမမ၊ကုိင်း/ကျွေ်းနမမများရှိဖပီးမိးုနရနှင့်မမစန်ရကုိ အဓိကအသံုးမပု 

ပါသည။် 

 

၃။ ကကျေးရွာရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ ေကရိှ်ဖံွ့မဖိုးမှုအကခြေအကန 

(က) ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီမြံေန့်ြေွဲမှု အကခြေအကန  

နကျးရွာတင်ွ ဖွံ့ ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်း၊ အများနှင့်ေိုင်နသာ သာနရးောနရးလုပ်ငေ်း ကိစ္စများတွင် 

ဝိုင်းဝေ်နောင်ရွကက်ကပါသည။် အုပြ်ေျေုပ်ကရးအဖွဲ့ ၊ ကကျေးရွာပရဟိတအဖွဲ့၊ မီးကကာ်မတီအဖွဲ့ ၊ ကကျေးရွာ 

သမဝါယမအဖွဲ့ နှင့် ဓမ္မစ ကာအဖွဲ့  စသည့်အဖွဲ့မျေား ဖွဲ့ စည်းထားပါသည်။ နကျးရွာတင်ွ သာနရး၊ ောနရး၊ 

လူမှုနရး ကိစ္စကကီးငယ်နပါ်နပါက်လျှင် ရွာသားများ စည်းလုံးညညီွတ်စွာ ဝိုင်းဝေ်းနောင်ရွက် နသာ 

အနလ့အကျင့်နကာင်းများ ရှိပါသည။် ခြေုံငံု၍ သံုးသပ်ရလျှင် သာနရးောနရးကိစ္စများနှင့် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ကိစ္စများ နောင်ရွကရ်ေ်မိရိုးဖလာ ဖွဲ့ စည်းထားနသာအဖွဲ့ အစညး်များကအားနကာင်းကကဖပီး နကျးရွာ 

ဖွံ့ ဖဖိုးနရးကုိ စီမကိံေ်းြေျ၍ လုပ်ကုိင်နောင်ရွက်သည့်စေစ်မရှိနသးပါ။ 

 

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကခြေအကန 

နကျးရွာ၏အဓိက ဝင်နငွရလုပင်ေ်းမှာ စိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ငေ်းမဖစ်သည။် နကျးရွာတင်ွ ယာနမမ(၆၆) 

ဧက၊ဥယျာဉ်ခြေံနမမ (၂၅၀)ဧက၊ ကုိင်း/ကျွေ်းနမမ (၅)ဧကနှင့် ပလပ်နမမ (၁၇)ဧကရှိဖပီး၊ သရက်၊ သံပရုာ၊ 

ငှက်နပျာ၊ ဇီး စသည့်သီးနှံများ စိုက်ပျ ို းကကပါ သည။် 
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နကျးရွာတင်ွ သရက်နှင့် သံပရုာစိက်ုဧက(၁၀၀)စီရိှဖပီးသီးနှံနရာင်းြေျမှုများမှာနစျးကွက် အနမြေအနေ 

နပါ်မူတည်၍ အကျ ို းအမမတအ်သင့်အတင့် ရှိပါသည။် ငှက်နပျာစိုက်ဧက (၇၀)ရှိဖပီး ဇီးစိုက်ဧက(၃၀) 

ရှိပါသည။် သီးနှံများအား အေင့်မမင့်စားနသာက်ကုေ်များအမဖစ် နမပာင်းလဲ ထုတ်လုပ်နိင်ုမှုမရှိသည်ကုိ 

နတွ့ရှိရပါသည။် 

 မမစန်ရရရှိမြေင်းသည် သီးထပ်စိုက်ပျ ို းထုတ်လုပ်ရေ် အြွေင့်အလမ်းနကာင်းတစ်ြေု မဖစ်သည။် 

သ့ုိနသာ်သီးနှံထုတ်ကုေ်များအတွက်စိုက်ပျ ို းနရးေညး်ပညာများ၊နစျးကွက်အြေျတိ်အေက်နှင့် နရာင်းြေျနရး 

စေစ်များဖွံ့ ဖဖိုးနရးအတွက် နကျးရွာလူထုက စွမး်နောင်နိုင်မြေင်းမရှိပါ။ 

 အမြေားသားငါးထုတ်လုပန်ရးကဏ္ဍအနေမဖင့် နကျးရွာမှ အိမန်ထာင်စုများသည် တစ်နိုင် တစ်ပိုင် 

ငါးနမွးမမူနရးလုပ်ကုိင်မှု လုံးဝမရှိသညက်ို နတွ့ရှိရပါသည။် 

 နမွးမမူနရးကဏ္ဍအနေမဖင့် နကျးရွာတင်ွ နွားနှင့်ကကက် အဓိကနမွးမမူကကဖပီး နွားအနကာင် နရ 

(၁၄၄)နကာင်၊ ကကက်အနကာင်နရ (၁၅၈)နကာင် နမွးမမူထားသညကုိ် နတွ့ရှိရပါသည။် အမြေား 

တိရစ္ဆာေမ်ျားအနေမဖင့် ေိတ်(၃၃)နကာင်၊ နို့စားနွား(၄)နကာင်နှင့် ဝက်(၆၉)နကာင် နမွးမမူထား ပါသည်။  

(ဂ) အကခြေြေံအကောက်အဦးနှင့်ဝနက်ောင်မှုမျေား 

ကကျေးရွာရိှ အိမက်ထာင်စု ၄၀%ြေန့်သည် ကုိယ်ပိုင်ကရတွင်းမျေား သံုးစွဲနိုင် ကမပီး  ကျေန် 

အိမက်ထာင်စုမျေားမှာ ခမစ်ကရကုိအသုံးခပု ကပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာသားမျေားအားေုံးသည် 

သန့်ရှင်းကသာကသာက်သုံးကရသံုးစွဲနိုင်ရန် ကုိယ်ပုိင်ကရတွင်းမျေားမှ ကရနှင့် ကသာက်ကရသန့်ဘူးကို 

အသံုးခပု ကပါသည။် ကသာက်ကရသန့်ဘူးဝယ်ယူသံုးစွဲခြေင်းအတွက် တစ်ေေျှင် (၇၀၀၀)ကျေပ်ြေန့် 

ကငွက ကးကုန်ကျေမှုရှိပါသည်။ 

ကကျေးရွာတွင် အထက်တန်းကကျောင်းြေွဲ ရိှပါသည။် ကကျေးရွာရိှ စာသင်ကကျောင်းတွင် ကျွဲနဖား 

ကကျေးရွာမှ ကကျောင်းသား/သူမျေားသာမက အနီးဝန်းကျေင်ရိှ ကကျေးရွာမျေားမှ ကကျောင်းသား/သူမျေားေည်း 

တက်ကရာက်ပညာသင် ကားေျေက် ရိှပါသည်။ ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှုအတွက် ကကျေးရွာရိှ 

ကကျေးေကက်ျေန်းမာကရးဌာနတွင် သွားကရာက်၍ကုသမှုြေံယူနိုင်ပါသည်။ 

 ယြေုအြေါ နကျးရွာအိမန်ထာင်စုများ လျှပ်စစ်မီးရရှိနေသည့်အတွက် အိမရ်ှင်မများ အနေမဖင့် လည်း 

ယြေင်လိ ု ထငး်နှင့် မီးနသွးအသံုးမပုစရာမလိုဘဲ ထမင်း၊ ဟင်းြေျက်မပုတမ်ြေင်း၊ အဝတ်နလျှာ်၊ 

မီးပူတုိက်မြေင်းများ လွယ်ကူစွာမပုလုပ်နုိင်ဖပီမဖစ်ပါသည်။ ေျှပ်စစ်ဓါတ်အားသံုးစက်မှု၊ေက်မှုေုပ်ငန်း မျေား 

အေင်ကခပစွာ ေုပ်ကုိင်နိုင်မည်ခဖစက် ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည။် 

 

 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကောင်မှု 
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ကငွက ကးကရးဝန်ကောင်မှုအကနခဖင့် ကတာင်သူေယ်သမားမျေားအတွက် ေုိအပ်ကသာ ကြေျေးကငွ ကုိ 

မိးုစပါးစိုက်ပျေ ို းနိုင်ရန် ခမန်မာ့ေယ်ယာဖွံ့ မဖိုးကရးဘဏ်မှ တစ်ဧကေျေင်(၁၅၀၀၀၀) ကျေပ်နှုန်းခဖင့် 

ကငွထုတ်ကြေျေးပါသည။် ကတာင်သူေယ်သမားမျေားသာမကဘဲ အခြေားအကသးစားစီးပွားကရးေုပ်ငန်း မျေား 

ထူကထာင်ရန် (ဥပမာ - တစ်နိုင်တစ်ပုိင်ကမွးခမူကရး၊ အကရာင်းအဝယ်) ကြေျေးကငွဝန်ကောင်မှုမျေား 

ေိုအပပ်ါသည။် 

(င) ပညာကရး 

နကျးရွာသူ/ ရွာသားအများစုသည် အနမြေြေံအနရး၊ အဖတ၊်အတွက်တို့ကုိ တတ်နမမာက်ကကဖပီး 

တက္ကသုိလပ်ညာရပ်များမဖင့် ဘဲွ့ရသူများလည်းရှိပါသည။် နကျးရွာတင်ွ အနမြေြေံပညာအထကတ်ေ်း 

နကျာင်းြေွဲရှိနသာနကကာင့် ရွာရှိ ကနလးများ မိမိရွာတွင်သာ နအးနအးနေးနေး ပညာသင်ကကားနိုင် 

ပါသည။် စာသင်နကျာင်းတွင် ေရာ/ ေရာမနှင့် စာသင်နကျာင်းနောင် လံုနလာက်မှုရိှပါသည်။ 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းကျွမ်းကျင်မှုသင်တေ်းများ လကလ်ှမ်းမမီနသာနကကာင့် လူငယ်များမှာ အသက်နမွး 

ဝမ်းနကျာင်းပညာ ေိမ့်ကျေဲမဖစ်ဖပီး ၄င်းအတွက် ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအစီအစဉ်များ မရှိပါ။ 

(စ) ကျေန်းမာကရး 

နကျးရွာသူ/သားများသည် အများအားမဖင့် ကျေ်းမာနရးနကာင်းမွေက်ကဖပီး ကူးစက်နရာဂါ မဖစ်ပွားမှု 

မရှိသနလာက်ေည်းပါးသည။် နှစ်စဉ်မိုးရာသီတွင် ကနလးသူငယ်များ နသွးလွေ်တုပ်နကွး မဖစ်ပွားတတ်ကက 

ပါသည။် သီးနှံများစိုက်ပျ ို းထွက်ရှိမြေင်း၊ အလုပ်အကိုင်အထိုက်အနလျာက် အေင် နမပမြေင်း၊ ဝမ်းစာအတွက် 

နေ့စဉ်ဝင်နငွအသင့်အတင့်ရှိနသာနကကာင့် နကျးရွာရှအိိမန်ထာင်စုဝင်များ ကနလးသူငယ်များအပါအဝင် 

နယဘုယျအားမဖင့် အာဟာရဓာတ်ြေျ ို ့တ့ဲမှုမရှိကကပါ။ သက်ကကီးရွယ်အို များအနေမဖင့် နသွးတိုးနှင့်ေီးြေျ ို  

မဖစ်ပွားမှုရှိပါသည်။အမျ ို းသမီးများအတွက်ကျေ်းမာနရးနစာင့်နရှာက်မှုကိုနကျးရွာရှိနကျးလက်ကျေ်းမာနရး 

နေးနပးြေေ်းမှ ရရိှကကသည။် နေးနပးြေေ်း တွင် ကျေ်းမာနရးဝေ်ထမ်း(၂)ဦးရှိဖပီး အနမြေြေံကျေ်းမာနရး 

နစာင့်နရှာက်မြေင်းဝေ်နောင်မှုများရရှိကကပါသည။် ကနလးသူငယ်များကျေ်းမာနရးအတွက် ကာကွယ်နေး 

တိက်ုနကျွးနသာ အစီအစဉ်များ ကုိ ကျေ်းမာနရးဌာေမှ နှစ်စဉ်နောင်ရွကန်ပးပါသည။် 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတဝ်န်းကျေင်ထိန်းသိမး်ကရး 

ကကျေးရွာမှေယ်ကခမမျေားသည် သီးနံှမျေားစိုက်ပျေ ို းရာတွင် ဓါတကုေေကွန်ကပါင်းကခမ သဇာမျေား 

အသံုးခပုကသာ်ေည်း သဘာဝသစ်ကေွးကခမ သဇာမျေားကုိ အတတ်နုိင်ေုံးထည့်သွင်းအသံုးခပုခြေင်း က ကာင့်  

ကခမေီေွှာပျေက်ယွင်းမှု မရိှသကောက်ခဖစ်ပါသည။် ပိးုသတ်ကေးမျေားအသံုးခပုရာတွင် ဓါတက်ကင်း 

အန္တရာယ်ကေျော့ပါးကရးအတွက်၊ ကဘးကင်းေုံခြေုံမှုရိှရန် ေမ်းညွန်ြေျေက်မျေားကုိ ေုိက်နာ ကောင်ရွက်မှု 

အားနည်းကသးက ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည။်  

(ဇ) ကျေား −  မ ကရးရာ 
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ကျားမေိုင်ရာအြေွင့်အနရးအနေမဖင့် နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး လုပင်ေ်းများတွင် အမျ ို းသားများက 

ဦးနောင်နလ့ရှိသည်။ အမျ ို းသမီးများသည် အိမတ်ွင်းမှုလုပ်ငေ်းများမဖစ်နသာ ထမင်းြေျက်၊ နရြေပ်၊ 

ကနလးထိေ်းမြေင်း စနသာကိစ္စများ နောင်ရွကသ်ည်။  လယ်ယာလုပ်ငေ်းြေငွ်တွင် အမျ ို းသမီးများ သည် 

နပါင်းနှုတ်မြေင်း၊နကာက်စိုက်မြေင်း၊အမျ ို းသားများသည်လယ်ထွေ်မြေင်းစသည့် လုပ်ငေ်းများ လုပကုိ်င်ကက 

သည။် ဘာသာနရးအထိမ်းအမှတ် ရိုးရာယဉ်နကျးမှု ပွနဲတာ်များတွင် (ရှင်မပုအလှူပဲွများ ကျင်းပမြေင်း၊  

ဘုေ်းနတာ်ကကီးနကျာင်းေရာနတာ၏်ဦးနောင်မှုမဖင့်တရားပွမဲျား ကျင်းပမြေင်းစသည်) အမျ ို းသမီးများသည် 

အမျ ို းသားနှင့် အတူပူးနပါင်းနောင်ရွက်ကကသည။် လယ်ယာလုပ်ငေ်းြေင်ွတွင် အမျ ို းသားများသည် 

အမျ ို းသမီးများထကလ်ုပ်အားြေပိမုိရုရှိကကသည။် နေသတွင်းအုပြ်ေျုပ်နရးနှင့် စီမြံေေ့်ြေွဲမှုကိစ္စရပ်များတွင် 

အမျ ို းသမီးများ၏ အြေေ်းကဏ္ဍ ေည်းပါးနေနသးနကကာင်း နတွ့ရသည။် မူလတေ်းနကျာင်းပညာနရးမှ 

တက္ကသုိလ်ပညာနရးထိ ကျားမတေ်းတူအြေွင့်အနရး ရှိပါသည။် 



 6 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွက်မည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးေုပ်ငန်းမျေား 

 

စ

ဉ် 
ကဏ္ဍ ကောင်ရွက်မည့်ဖံွ့မဖိုးကရးေုပ်ငန်း ဦးစားကပးအေင့် 

၁ အနမြေြံေအနောက်အဦ နကျးရွာတွင်းလမ်းများကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းမြေင်း ၁ 

၂ အနမြေြံေအနောက်အဦ နရနမမာင်းတူးနဖာ်မြေင်း ၂ 

၃ အနမြေြံေအနောက်အဦ တံတားမပုမပင်မြေင်း ၃ 

၄ အနမြေြံေအနောက်အဦ နရပုိကလုိ်င်းသယ်ွတေ်းမြေင်း ၄ 

၅ အနမြေြံေအနောက်အဦ နကျးရွာသေ့်ရှင်းနရးလုပ်ငေ်းများနောင်ရွက်မြေင်း ၅ 
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ကနာက်ေက်တွဲ (၁) 

ဖွံ့ မဖိုးကရးေျေူဟာ ဇယား 

ခပဿနာ ခပဿနာခဖစ်ရသည့် 

အက ကာင်းရင်းဇစ်ခမစ် 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအတွက် 

 အကထာက်အကူခဖစ်ကစ 

မည့် ပိင်ုေိုင်ကနသည်.  

အရင်းအနီှးမျေား/ 

အကခြေအကနကကာင်းမျေား 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအတွက်  

အဟန့်အတားမျေား 

ခဖစ်နိုင်ဖယွ်ရာကခဖရှင်း 

နည်းေမ်းမျေား 

ကောင်ရွက်မည့်  

ဖွံ့ မဖိုးကရးေုပ်ငန်း 

ကဏ္ဍ - အကခြေြေံအကောက်အဦ 

ရွာတွင်းလမ်း

မနကာင်း 

မြေင်း။ 

လမ်းတွင်ြေျ ို င့်ြေွက် 

များရှိနေမြေင်း၊ 

မိးုရာသီတွင် 

နရဝပ်မြေင်း၊ 

လမ်းနဘးအိမမ်ျား 

နရဝင်မြေင်း။ 

ေဂိုလမ်းမှာ 

နကျာက်အမာြေံ ရှိမြေင်း၊ 

နကျးရွာသူ/သားများမှ 

လုပ်အားနပးလိုစိတ် 

ရှိမြေင်း။ 

လမ်းမပုမပင်ရေ် 

နငွနကကးမမပည့်စုံမြေင်း။ 

နိုင်ငံနတာမ်ှ 

ရွာတွင်းလမ်းအတွက် 

နငွနကကးနထာက်ပံ့မြေင်း။ 

နကျးရွာတင်ွးလမ်း 

များ ကွေ်ကရစ်လမ်း 

ြေင်းမြေင်း။ 

နကျးရွာ 

အတွင်း 

နရစီးနရလာ

မနကာင်းမြေင်း 

နရနမမာင်းများပိတ်နေ 

မြေင်း၊ မိးုရာသီတငွ်  

အိမမ်ျားအတွင်း  

နရဝင်မြေင်း။ 

နကျးရွာသူ/သားများမှ  

လုပ်အားနပးလိုစိတ်  

ရှိမြေင်း။ 

နကျးရွာမှနငွနကကး 

မတတ်နိုင်မြေင်း။ 

ဌာေေိုင်ရာများ၊ 

ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအဖွဲ့များနှင့် 

ြေျတိ်ေက်နောင်ရွက် 

မြေင်း။ 

နရနမမာင်းတူးနဖာ်မြေင်း 



 8 

တံတားကက့ံြေိုင်

မှု မရှိမြေင်း 

အသံုးမပုသူများမပား 

မြေင်း 

နကျးရွာသူ/သားများမှ  

လုပ်အားနပးလိုစိတ်  

ရှိမြေင်း။ 

နကျးရွာမှနငွနကကး 

မတတ်နိုင်မြေင်း။ 

ဌာေေိုင်ရာများ၊ 

ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအဖွဲ့များနှင့် 

ြေျတိ်ေက်နောင်ရွက် 

မြေင်း။ 

တံတားမပုမပင်မြေင်း 

လူတေ်းနစ့ 

သေ့်ရှင်းနသာ 

နသာက်သံုး 

နရလွယ်ကူစွ

ာ ရရိှရေ် ။ 

 

နရကုိ အိမတ်ိင်ုရာ 

နရာက်သွယ်တေ်းရေ် 

ြေက်ြေဲမြေင်း ။ 

နကျးရွာမှ 

ထည့်ဝင်နငွ ရရှိနိုင်မြေင်း။ 

နရအရင်းအမမစ်ရှိမြေင်း။ 

နရပိုက်သွယ်တေ်းရေ် 

နငွနကကး၊ ေည်းပညာနှင့် 

ဗဟုသုတ အသိအမမင်  

မရှိမြေင်း။ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ

နှင့်ြေျတိ်ေက်၍ 

လိုအပ်နသာေည်းပညာ 

နှင့်စက်ကိရိယာများ 

အသံုးမပုနောင်ရွက် 

သွားရေ်။ 

သက်ေိုင်ရာ ဌာေအကူ 

အညမီျားမဖင့် အတ ူ

တကွနောင်ရွက်ရေ်။ 

နရပိုက်လိုင်း 

သွယ်တေ်းမြေင်း။ 

အမှိုက်စွေ့်ပစ် 

ရေ် နေရာ 

အြေက်အြေဲ 

ရှိမြေင်း 

အမှိုက် စေစ်တကျ  

မစွေ့်ပစ်သမဖင့် အေံ့ 

အသက်ေိုးများ 

နကကာင့် ကျေ်းမာနရး  

မပဿောများမဖစ်နိုင်  

မြေင်း 

နကျးရွာမှ လှူေါေ်းနငွ 

ထည့်ဝင်နိုင်မြေင်း 

နကျးရွာသေ့်ရှင်းနရး 

လုပ်ငေ်းများနောင်ရွက် 

ရေ် နငွနကကးလုံနလာက်မှု 

မရှိမြေင်း 

ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအဖွဲ့များနှင့် 

ြေျတိ်ေက်နောင်ရွက် 

မြေင်း 

နကျးရွာသေ့်ရှင်းနရး 

လုပ်ငေ်းများ 

နောင်ရွကမ်ြေင်း 
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 ကကျေးရွာတွင် အဓိကေိုအပ်ြေျေက်အခဖစ် အကခြေြေံအကောက်အဦမျေားတိးုတက်ရန် ေိုအပ်ေျေက်ရိှပါသည။် ကကျေးရွာတွင်း 

ေမ်းမျေား၊တတံားမျေား ကကာင်းမွနေ်ာခြေင်းခဖင့် ကကျေးရွာမှသီးနှံထွက်ကုန်မျေား အေွယ်တကူကစျေးကွက်သ့ုိ ခဖန့်ခဖူးနိုင်မည်ခဖစ်မပီး၊ ပညာကရး၊ 

ကျေန်းမာကရးေုပ်ငန်းမျေား ကောင်ရွက်ရာတွင် ေွယ်ကူေျေင်ခမန်စွာ သွားောကောင်ရွက်နိုင်မည်ခဖစ်ပါသည။် ကရကခမာင်းမျေား ကရစီးကရော 

ကကာင်းမွနက်အာင် ကောင်ရွက်ကပးခြေင်းအားခဖင့် ကရဝပ်ခြေင်း၊ ခြေင်ကပါက်ပွားခြေင်းနှင့် အနံ့အသက်ေိုးမျေား ထွက်ရိှခြေင်းမှ ကာကွယ်နိုင်မပီး ခြေင်နှင့် 

ပတသ်က်သည့် ကရာဂါမျေား ခဖစ်ပွားခြေင်းမှေညး် ကာကွယ်နိုင်မည် ခဖစ်ပါသည်။ကကျေးရွာသန့်ရှင်းကရးေုပ်ငန်းမျေားအား စနစ်တကျေ စီမြံေန့်ြေွဲကပး 

ခြေင်းခဖင့် ကကျေးရွာစည်ပင်သာယာမပီး ကရာဂါဘယမျေားကင်းကဝးကာ ကျေန်းမာကပျော်ရွှေင်စွာ ကနထိုင်နိုင်မည် ခဖစ်ပါသည။်  
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ပသုိမ်ကကးီမမို ့နယ်၊ ကျွဲနဖားကကျေးရွာ၏ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖို းကရးေက်ရှိအကခြေအကနအား သုံးသပရ်န် အကထာကအ်ကခူပု 

ဇယားမျေား 

 

(၁)   ေူဦးကရနှင့်ေူဦးကရေိုင်ရာအြေျေက်အေကမ်ျေား 

ဇယား ( ၁) ေူဦးကရနှင့် ေူဦးကရေိုင်ရာအြေျေက်အေကမ်ျေား 

အသက်အုပ်စ ု ကျေား မ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နို့စို့အရွယ် ၂၇ ၂၃ ၅၀ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၉၂ ၈၈ ၁၈၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၂၉ ၁၂၁ ၂၅၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၉၂ ၁၀၉ ၂၀၁ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၈၄၂ ၈၉၂ ၁၇၃၄ 

၆၅ နှစ်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၃၃ ၃၉ ၇၂ 

စုစုကပါင်း ၁၂၁၅ ၁၂၇၂ ၂၄၈၇ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၅၂၇ 

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စ ုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကျွဲနဖားကကျေးရွာတွင် အိမက်ထာင်စုကပါင်း (၅၂၇)စု၊ ေူဦးကရကပါင်း 

(၂၄၈၇)ဦး ရိှပါသည်။ အေုပ်ေုပန်ိုင်ကသာ အရွယ်ေူဦးကရမှာ (၁၇၃၄)ဦး ရိှပါသည။် မူေတန်း 

နှင့်အေယ်တန်းကကျောင်းကနအရွယ်မျေားစာရင်းကိုသိရကသာက ကာင့်  ကကျောင်းကနအရွယ်ကကေးတိင်ုး 

ကကျောင်းတက်နိုင်ခြေင်းရိှ/မရိှကုိေည်း သိနိုင်ပါ သည်။        

 

(၂) သဘာဝအရင်းအခမစ်နှင့် ရာသီဥတုအကခြေအကန 

(၂.၁) ကကျေးရွာ၏ကခမပုိင်ေိုင်မှုနှင့်ကရအရင်းအခမစ်မျေား 

ဇယား (၂)ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကခမပုိင်ေိုင်မှုနှင့် ကရအရင်းအခမစ်အကခြေအကန 
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ကခမအမျေ ို းအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ကခမေီေွှာ 

အရည်အကသွး 

ကကာင်း/သင့်/ညံ့ 

ကရရရိှမှု 

(ရ/မရ/အနည်း 

အကျေဉ်း) 

ရရိှနိုင်ကသာ ကရအရင်းအခမစ် 

(ကခမကအာက်ကရ၊ကြေျောင်း၊ခမစ၊်စိမ့်စမ်း 

စသည်) 

ေယ်ကခမ     

ယာကခမ ၆၆ ကကာင်း ရ ခမစ၊် မုိးကရ 

ဥယျောဉ်ခြေံကခမ ၂၅၀ ကကာင်း ရ ကခမကအာက်ကရ၊ မုိးကရ 

အိမ်ခြေံဝင်း စိုကြ်ေင်း     

ကိုင်း/ကျွန်းကခမ ၅ ကကာင်း ရ ခမစ၊် မုိးကရ 

စားကျေက်ကခမ     

ပေပ်ကခမ ၁၇ ကကာင်း ရ မုိးကရ 

သစ်ကတာကခမ     

စုစုကပါင်း ၃၃၈    

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊  

မှတ်ြေျေက်။ ။ကရရိှသည့်အရင်းအခမစ်အမျေ ို းအစား-ေည၊်ခမစ်ကရတင်၊စိမ့်စမ်းကရသွယ်၊ကခမကအာက်ကရ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်(အြေက်အြေဲ၊စိန်ကြေါ်မှုနှင့် အခြေား)။     ။ ဥယျေဉ်ခြေံကခမ၏ နမမေီလွှာ 

အရညအ်ကသွးမှာ ကကာင်းမွနမ်ပီး ေိုအပ်ကသာကရကုိကခမကအာက်ကရ၊မုိးကရတို့မ ှ ရရိှပါသည်။ ယာကခမ၊ 

ကုိင်း/ကျွန်းကခမ တ့ုိ၏ နမမေီလွှာအရညအ်ကသွးမှာေညး် ကကာင်းမွန်မပီး ေိုအပ်ကသာကရကို ခမစ်ကရ၊ 

မိးုကရတ့ုိမှ ရရိှပါသည်။ ပေပ်ကခမ၏ နမမေီလွှာ အရညအ်ကသွးမှာ ကကာင်းမွန်မပီး ေိုအပ်ကသာကရကုိ 

မိးုကရမှ ရရိှပါသည်။ ကကျေးရွာ၏အဓိ ကစိုက်ပျေ ို းသီးနှံမျေားအခဖစ ် သရက်၊ ငှက်ကပျော၊ ဇီးနှင့် သံပရုာ 

တို့ကုိ စိုက်ပျေ ို း ကပါသည။်  

 

(၂.၂) ဓါတသ်တ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

ဇယား (၃) ဓါတသ်တ္တုနှင့် အခြေားသဘာ၀အရင်းအခမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 
ရရိှနိုင်မှု  

(မျေား/သင့်/နည်း/မရိှ) 

အသံုးခပုနုိင်မှု  

(ေွယ်/ြေက်/ ေက်ေှမ်းမမီှ) 

ကာေွန် (ဓါတ်ကငွ့/ကရနံ) - - 

ဓါတ်သတ္တု(ကကျောက်မျေက်၊သတ္တု၊ကကျောက်၊ 

ကကျောက်မီးကသွး၊ သဲ) စသည် ့ သင့် ေွယ် 

အခြေားသဘာဝအရင်းအခမစ်   
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အမျေ ို းအစား 
ရရိှနိုင်မှု  

(မျေား/သင့်/နည်း/မရိှ) 

အသံုးခပုနုိင်မှု  

(ေွယ်/ြေက်/ ေက်ေှမ်းမမီှ) 

တိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား - - 

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(ေူ၊တိရစ္ဆာန်တို့အတွက် အသံုးဝင်ကသာ) 
သင့် ေွယ် 

ပျှမ်းမျှအပူြေျေနိ် − ၃၀°C ပျှမ်းမျှ မုိးကရြေျေနိ် − ၆၀ ေက်မ 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်(အြေက်အြေဲ၊စိန်ကြေါ်မှုနှင့် အခြေား)။       ။ ကကျေးရွာအနီးတွင် ကကျောက်ကတာင်မျေား 

ရိှမပီး ကကျောက်ြေွဲစက်မျေားရှိသခဖင့် ကကျောက်ရရိှနိုင်မှု သင့်မပီး အသံုးခပုနိုင်မှုအကခြေအကနမှာ ေွယ်ပါ 

သည။် ကေးဘက်ဝင်အပင်မျေားအကနခဖင့်  ရှားကစာင်းေက်ပပ်ပင်မျေား၊ ကကိတမ်ှန်ပင်မျေားနှင့် 

ေင်တနု်းမနွယ်ပင်မျေားရိှကသာ်ေည်း ၄င်းအပင်မျေားကုိ ကေးဝါးထုတ်ေုပ်ကရာင်းြေျေနိုင်ရန် နည်းပညာ 

အားနည်းက ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ ပျေမး်မျှအပူြေျေနိ်မာှ (၃၀°C)ြေေ့် ရှိဖပီး ပျမး်မျှ 

မိးုနရြေျေိ်မာှ (၆၀) လကမ်ြေေ့် ရှိသည့်အတွက် သင့်တင့်မျှတနသာ ရာသီဥတုရှိနကကာင်း နတွ့ရှိရ 

ပါသည။် 

 

(၃) ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီမြံေန့်ြေွဲမှု အကခြေအကန 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာတွင်းရိှ ေူထုအကခြေခပု အဖွဲ့ အစညး်မျေား 

စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ေုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းေံုးတစ်ြေနုှင့် အထက ် 

နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့အစည်း၏စွမ်းကောင်ရည် 

အကခြေအကန (သ့ုိ) 

ြေိငု်မာကတာင့်တင်းမှုေုိင်ရာ 

ရှင်းေင်းကဖာ်ခပြေျေက် 

၁ 
အုပ်ြေျေုပ်ကရး 

အဖွဲ့ 

၁  ၂   

၃ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးခမူကရး  

သာကရး/နာကရး၊ေူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

ေံုခြေုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

ကျေား-၉ဦး 

၂ ဓမ္မစ ကာအဖဲွ့ 
၁  ၂   

၃ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးခမူကရး  

သာကရး/နာကရး၊ေူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

ေံုခြေုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

မ-၄၀ဦး 
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စ

ဉ် 

အဖွဲ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်

ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ေုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းေံုးတစ်ြေနုှင့် အထက ် 

နရွးနိုင်သည်။) 

အဖွဲ့အစည်း၏စွမ်းကောင်ရည် 

အကခြေအကန (သ့ုိ) 

ြေိငု်မာကတာင့်တင်းမှုေုိင်ရာ 

ရှင်းေင်းကဖာ်ခပြေျေက် 

၃ 
မီးကကာ်မတီ 

အဖွဲ့ 

၁  ၂   

၃ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးခမူကရး  

သာကရး/နာကရး၊ေူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

ေံုခြေုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

ကျေား-၁၃ဦး 

၄ 
ကကျေးရွာ 

သမဝါယမအဖဲွ 

၁  ၂   

၃ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးခမူကရး  

သာကရး/နာကရး၊ေူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

ေံုခြေုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

ကျေား-၅ဦး၊ မ-၂ဦး 

၅ 
ကကျေးရွာပရဟိတ 

အဖွဲ့ 

၁  ၂   

၃ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျေန်းမာကရး ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျေ ို းကမွးခမူကရး  

သာကရး/နာကရး၊ေူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

ေံုခြေုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

ကျေား-၅၀ဦး၊ မ-၅၀ဦး 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကခြေြံေကသာအုပ်စု- ေယ်သမားအဖဲွ့၊ ကငွစုကငွကြေျေးအဖဲွ့ စသည့်။ 

(၂) ေူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖဲွ့၊ ေူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်(အြေက်အြေဲ၊စိန်ကြေါ်မှုနှင့် အခြေား)။          ။ ကကျေးရွာရိှ အဖွဲ့ အစညး်မျေားမှာ 

စည်းစည်းေံုးေုံးခဖင့် ပူးကပါင်းကောင်ရွက်ေျှက်ရိှက ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ ကကျေးရွာသူ/သားမျေား 

၏ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးေုပ်ကောင်မှု အားကကာင်းက ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည။် ထို့အတွက်က ကာင့် 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးမှုအားကကာင်းရန် အေားအောရိှက ကာင်းေည်း ကတွ့ရှိရပါသည။်ကကျေးရွာတွင် 

အုပြ်ေျေုပ်ကရးအဖွဲ့ ၊ ကကျေးရွာပရဟိတအဖွဲ့၊ မီးကကာ်မတီအဖွဲ့ ၊ ကကျေးရွာသမဝါယမအဖွဲ့နှင့် ဓမ္မစ ကာ 

အဖွဲ့  ဟူ၍ အဖွဲ့  (၅)ဖွဲ့  ရိှပါသည။် ထိုအဖွဲ့ အစညး်မျေားမှာ စည်းေုံးမှုရိှခြေင်း၊ တက်ကကခြေင်း၊ စီမြံေန့်ြေွဲမှု 

ကကာင်းခြေင်း၊  မှတ်တမ်းနှင့် စာရင်းဇယားမျေား စနစ်တကျေထားရိှမှုတို့က ကာင့် ကရရှည်တွင် ယြေုထက ်

ပိမုိတုိးုတက်ောနိုင်က ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

(၄)      စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှု အကခြေအကန  
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(၄.၁) ဥစ္စာဓနအေင့် အကခြေအကန 

ဇယား (၅)ဥစ္စာဓနအေင့် အကခြေအကန 

အက ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကခပကသာ 

အိမ်ကထာင်စ ု

အေယ်အေတ်ရိှ 

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

မကခပေည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အေွန်မကခပေည် 

ကသာအိမ်ကထာင်စ ု

ကခမယာပုိင်ေုိင်မှု ၁၅-၁၀ ဧက ၁၀-၅ဧက ၅-၃ ဧက ၃-၁ဧက 

အိမ်အကခြေအကန  နံကပ်နှစ်ထပ် 
သွပ်မုိးထရံကာ 

နှစ်ထပ် 

သွပ်မုိးထရံကာ 

တစ်ထပ် 

ကခမစုိက ်

သက္ကယ်မုိး 

ကုန်ထုတ်ေုပ်မှုနှင့် 

ေုိင်ကသာ ပုိင်ေုိင်မှု 

ေယ်ထွန်စက်၁စီး 

ကား ၁စီး 

ကထာ်ောဂျေ ီ၁စီး 

ေုိင်ကယ် ၃စီး 

 
ေုိင်ကယ် ၂စီး ေုိင်ကယ် ၁စီး 

အဓိကစီးပွားကရး 

ေုပ်ငန်း 
ကတာင်သူ အကရာင်းအဝယ် 

စိုကပ်ျေ ို းကရး၊ 

ကမွးခမူကရး 
ကျေပန်း 

အိမ်ကထာင်စ ု ၁၇၀ ၂၃၇ ၁၀၀ ၂၀ 

ရင်းခမစ ်… (၁) ကကျေးရွာေံုးကျွတ် အစည်းအကဝးခပုေုပ်ခြေင်း။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက် (အြေက်အြေဲ၊စိန်ကြေါ်မှုနှင့် အခြေား)။       ။ ကကျေးရွာတွင် အေင်ကခပကသာ 

အိမက်ထာင်စု ၁၇၀စု ရိှမပီး အေင်ကခပကသာအိမ်ကထာင်စု၏ အဓိကစီးပွားကရးေုပ်ငန်းမှာ ကတာင်သူ 

ေုပ်ငန်း ခဖစ်ပါသည။် အေယ်အေတ်ရိှကသာ အိမက်ထာင်စုမျေားမှာ ၂၃၇စုရိှမပီး အကရာင်းအဝယ် 

ေုပ်ငန်းမျေား ေုပ်ကုိင် ကပါသည။် မကခပေည်ကသာအိမက်ထာင်စု ၁၀၀စုရှိမပီး စိုက်ပျေ ို းကရး၊ ကမွးခမူ 

ကရးေုပ်ငန်းမျေား ေုပ်ကုိင် ကပါသည်။ အေွန်မကခပေည်ကသာ အိမက်ထာင်စုတို့၏အကရအတွက် 

၂၀စုရိှမပီး  ကျေပန်းေုပ်ကုိင်ေျေက်ရိှက ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၄.၂)  သီးနှံထုတ်ေုပ်ကရး 

(၄.၂.၁)  စိုက်ပျေ ို းနိုင်ကသာ ကခမဧရိယာ 

ဇယား (၆) နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနမမပိုင်ေိုင်မှု၊နမမယာပုိင်ေိုင်သည့် အိမန်ထာင်စု 

စ

ဉ် 

ကခမပုိင်ေုိင်မှု 

အရွယ်အစား 

အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

အိမ်ကထာင်စု  

% 

ဖံွ့မဖိုးကရးအခမင် 

သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ ကခမယာမ့ဲ  ၉၇ ၁၈.၄% ကခမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက်(၁ ဟတ် တာထိ) ၁၀၀ ၁၈.၈% ေင်းရဲသားကတာင်သူ 
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စ

ဉ် 

ကခမပုိင်ေုိင်မှု 

အရွယ်အစား 

အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

အိမ်ကထာင်စု  

% 

ဖံွ့မဖိုးကရးအခမင် 

သတ်မှတ်ြေျေက် 

၃ ၂.၅ဧကမှ ၅ ဧကထိ (၂ ဟတ်တာထိ) ၁၅၀ ၂၈.၄% ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား         

( ၅ဟတ်တာထိ) 

၁၅၀ 

 
၂၈.၄% 

အေယ်အေတ်စားကတာင်သူ 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် 

(၅ဟတ်တာနှင့် အထက်) 
၃၀ ၆% 

ကတာင်သူကကီး 

 ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စု  

စုစုကပါင်း 
၅၂၇ ၁၀၀% 

 

ရင်းခမစ ်…(၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ေယ်သမား အုပ်စု၊  (၃) 

ေယ်ယာကခမစီမံြေန့် ြေွကဲရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စ ုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်(အြေက်အြေဲ၊စိန်ကြေါ်မှုနှင့်အခြေား)။   ။နကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ို းနမမပိင်ုေိုင်မှု၊ 

နမမယာပိုင်ေိုင်သည့် အိမ်နထာင်စုအကခြေအကနတွင် ကခမယာမဲအ့ိမက်ထာင်စုမျေားမှာ ၉၇ အိမန်ထာင်စု 

(၁၈.၄%) ရိှက ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရှိရပါသည။် အိမ်နထာင်စု ၁၀၀စု(၁၈.၈%)သည် ကခမပိုင်ေိုင်မှု 

၂.၅ဧကကအာက်ရှိက ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည်။ အိမန်ထာင်စု ၁၅၀ စ(ု၂၈.၄%)မှာ ၂.၅ဧကမှ 

၅ဧကအထိ  ေုပကုိ်င်ေျေက်ရိှက ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည။် အိမန်ထာင်စု ၁၅၀ စ(ု၂၈.၄%)မှာ 

၅ဧကမှ ၁၂.၅ဧက ကား  ေုပ်ကုိင်ေျေက်ရိှက ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည်။ အိမန်ထာင်စု ၃၀ 

စ(ု၆%)သည် ကခမ၁၂.၅ဧကအထက ်ပိင်ုေိုင်ေုပ်ကုိင်ေျေက်ရိှက ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(၄.၂.၂)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၇) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစု 

ကပါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 
အကျေ ို းအခမတ်ရရိှမှု (နည်း၊သင့်၊မျေား) 

ရှင်းေင်းကဖာ်ခပြေျေက် 
ယူနစ ်

အနည်း 

ေံုး 

အမျေား 

ေံုး 
ပျှမ်းမျှ 

သရက ် ၁၀၀ ေံုး ၁၂၀ ၁၄၀ ၁၃၀ သင့် 

သံပုရာ ၁၀၀ အိတ် ၅၅ ၇၀ ၆၀ သင့် 

ငှက်ကပျော ၇၀ ြေိငု် ၁၅၀ ၂၀၀ ၁၇၀ သင့် 

ဇီး ၃၀ တင်း ၆၀ ၉၀ ၇၅ သင့် 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ေယ်သမား အုပ်စု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။  ။ သရက်စိုက်ဧကစုစုကပါင်း ၁၀၀ ဧကရိှမပီး တစ်ဧကအနည်းေုံး 

အထွက်နှုန်းမှာ အေုံး ၁၂၀၊ အမျေားေုံး အေံုး ၁၄၀နှင့် ပျှမ်းမျှ ၁၃၀ေုံးြေန့်ရိှက ကာင်း ကတွ့ရှိရ 
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ပါသည။် သံပရုာ စိုက်ဧကစုစုကပါင်း ၁၀၀ဧကြေန့်ရိှမပီး တစ်ဧကအနည်းေုံးအထွက်နှုန်းမှာ ၅၅အိတ၊် 

အမျေားေုံး အိတ် ၇၀ နှင့် ပျှမ်းမျှ အိတ၆်၀ြေန့်ရိှက ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည။် 

ငှက်ကပျောစိုက်ဧကစုစုကပါင်း ၇၀ဧကြေန့်ရှိမပီး တစ်ဧကအနည်းေုံးအထွက်နှုန်းမှာ  အြုိေင်၁၅၀၊ 

အမျေားေုံးအြုိေင် ၂၀၀ နှင့် ပျှမ်းမျှ ၁၇၀ြေိုင် ြေန့်ရှကိ ကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည။် ဇီး စိုက်ဧကစုစုကပါင်း 

၃၀ဧကြေန့်ရိှမပီး တစ်ဧကအနည်းေံုး အထွက်နှုန်းမှာ  တင်း ၆၀၊ အမျေားေံုး တင်း ၉၀ နှင့် ပျှမ်းမျှ 

၇၅ တင်း ြေန့်ထွက်ရိှက ကာင်း ကတွ့ရိှရ ပါသည်။  

 

(၄.၃)   ကမွးခမူကရးေုပ်ငန်း 

ဇယား (၈) ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးေုပ်ငန်းကောင်ရွက်မှုအကခြေအကန 

ကမွးခမူကရးနှင့် ငါးေုပ်ငန်း 
ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးေုပ်ငန်း 

ေုပ်ကိငု်ကနကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးခမူကရး 

နွား ၃၇ ၁၄၄ 

န့ုိစားနွား ၂ ၄ 

ကျဲွ   

ခမင်း   

မမည်း   

လား   

ေိတ် ၂ ၃၃ 

သုိး   

ဝက ် ၃၂ ၆၉ 

ကကက် ၁၆ ၁၅၈ 

ဘဲ   

နွားနောက်   

ငါးေုပ်ငန်း 

ငါးကေ်   

ပုဇွေ်ကေ ်   

ဂဏေ်း နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း   

နရြေျ ို  ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း   

ကမ်းလွေ ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း   

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ေယ်သမား အုပ်စု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။  ။ ကကျေးရွာရိှနွားကမွးခမူကသာအိမ်ကထာင်စု ၃၂စုတွင် 

နွားအကကာင်ကရ ၁၄၄ကကာင် ကမွးခမူထားမပီး နို့စားနွား ကမွးခမူထားကသာအိမက်ထာင်စု ၂စုတွင် 
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အကကာင်ကရ၄ ကကာင်၊ ေိတက်မွးခမူကသာ အိမက်ထာင်စု ၂စ ု တွင် ေိတ်အကကာင်ကရ ၃၃ ကကာင်၊ 

ဝက်ကမွးခမူကသာ အိမက်ထာင်စု ၃၂ စုတွင် အကကာင်ကရ ၆၉ကကာင် နှင့် 

 ကက်ကမွးခမူကသာအိမ်ကထာင်စု ၁၆ စုတွင် အကကာင်ကရ ၁၅၈ကကာင် ကမွးခမူထားက ကာင်း 

ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည် ။  

 

 

(၄.၄)  စိုက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတက်သာ စီးပွားကရးေုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

ဇယား (၉) စိုက်ပျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတန်သာ စီးပွားနရးလုပ်ငေ်းများ 

စဉ ်
ေုပ်ငန်းမျေား (ထုတ်ကုန်ေုပ် ငန်း 

နှင့် ဝန်ကောင်မှု)  

ေုပ်ငန်း 

အကရအ

တွက ်

ဝနထ်မ်း / 

အေုပ်သမား

အကရ 

အတွက ်

မိသားစု

ဝင် 

ေုပ်အား 

ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊ 

ေတ်၊ ခမင့်) နှင့် 

ရှင်းေင်းကဖာ်ခပြေျေက် 

၁ သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျာက် 

ထုတ်လုပ်နရး နှင့် သဘာဝ 

အရင်းအမမစ်များ ထုတ်လုပ် မြေင်း 

    

၂ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း     

၃ လျှပ်စစ၊် ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနပး 

နဝနရး 
    

၄ နောက်လုပ်နရး၊လက်သမား၊  

ပေ်းရံ လုပ်ငေ်း 
၆ ၆၀  လတ် 

၅ ယာဉ်၊ စက်ကရိိယာ၊ အိမ်သံုး 

ပစ္စည်းများ မပင်ေင်နရး 
၄ ၁၀  လတ် 

၆ ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ေံပင်၊ 

အလှမပင်၊အပြ်ေျုပ်၊အင်ဂျင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်းနပးသူ) 

၁၅  ၁၅ လတ် 

၇ လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
၂၀  ၂၀ လတ် 

၈ ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ေုိင် 

လုပ်ငေ်း 
    

၉ ပ့ုိနောင်နရး၊ သုိနလာှင်နရး      

၁၀ နငွနြေျး ဝေ်နောင်မှု လုပ်ငေ်း 

(ဘဏ်၊ နငွနြေျးမြေင်းလုပ်ငေ်း 

အပါအဝင် နငွနကကး ဝေ် နောင်မှု 

လုပ်ငေ်း) 

    

၁၁ အိမ်ခြေံနမမ နရာင်းဝယ် ငှား     
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ရမ်းမြေင်း နင့်ှ ေက်စပ်နသာ 

လုပ်ငေ်းများ 

၁၂ ပညာနရး     

၁၃ ကျေ်းမာနရး     

၁၄ လူမှုနရး လုပ်ငေ်းများ     

၁၅ အမြေားကုိယ်ပိင်ုလုပ်ငေ်းရှင်များ 

(အထက်နဖာ်မပပါလုပ်ငေ်းများမှ 

အပ) 

    

 စုစုနပါင်းအသက်နမွးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်သဦူးနရ   -                    ၁၀၅ဦး                 

ရင်းခမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုကပ်ျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 

ေုပ်ငန်းမျေား ေုပ်ကိင်ုသူ အုပ်စု၊ ေူငယ် အုပ်စု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။         ။  နောက်လုပ်နရး၊ လကသ်မား၊  ပေ်းရံ လုပ်ငေ်း၆ြေုတွင် 

ေုပ်သားဝန်ထမ်း ၆၀ကယာက်ရှိမပီး ရပ်တညန်ိုင်မှု အေယ်အေတ်တွင်ရိှပါသည။် ယာဉ်၊ 

စက်ကိရိယာ၊ အိမသံု်းပစ္စညး်များ မပင်ေငန်ရးေုပ်ငန်း အကရအတွက် ၄ြုေ ရိှမပီး ေုပသ်ားဝန်ထမ်း 

၁၀ကယာက်ရိှမပီး ရပ်တည်နိုင်မှု အေယ်အေတ် တွင်ရိှပါသည။် ေကေ်ီေက်ကား ကရာင်းဝယ်မှု 

ေုပ်ငန်းအကရအတွက် ၂၀ြေုရိှမပီး မိသားစုဝင် ေုပ်အား၂၀ကယာက်ရိှမပီး ရပ်တညန်ိုင်မှု အေယ် 

အေတ်တွင် ရိှပါသည်။ အလှမပင်မြေင်းနှင့်စက်ြေျုပ်လုပ်ငေ်းအနရအတွက် ၁၅ြေုနှင့် မိသားစုဝင် 

ေုပ်အား ၁၅ဦးရှမိပီး  ရပ်တညန်ိုင်မှု အေယ်အေတ်တွင်ရိှပါသည် ။  

 

(၅) အကခြေြေံအကောက်အဦးနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

(၅.၁)  ကစျေး 

ဇယား (၁၀) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နောင်မှု၊ နစျးကွက်လက်လှမး်မီမှု အနမြေအနေ 

ကစျေးကွက်ေက်ေှမ်းမီမှု 
အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုး တစ်ြေကုိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေကုိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို ့/ ရွာ) အုေ်းနြေျာနစျး နစျးြေျ ို (မန္တနလး) 

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ေံုး တစ်ြေကုို 

ြေန့်မှန်းမပးီ ကရွးြေျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်   ၁ မှ ၅ မုိင်    

၅ မှ ၁၀ မုိင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင် ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၃၀ မုိင်   ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  

၅၁ မှ ၁၀၀  ၁၀၀ မုိင် အထက် 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးနည်း

ေမ်း 

နမြေလျင် စက်ဘီး ေုိင်ကယ်  

ကား/နထာ်လာဂျ ီ    ရထား     

သံုးဘီးေုိင်ကယ်        နလှ     

စက်နလှ  

နမြေလျင် စက်ဘီး ေုိင်ကယ်  

ကား/နထာ်လာဂျ ီ    ရထား     

သံုးဘီးေုိင်ကယ်        နလှ     

စက်နလှ  

ရင်းခမစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ ေယ်သမား အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ 
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စိုကပ်ျေ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရေုပ်ငန်းမျေား ေုပ်ကိငု်သ ူအုပ်စု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာနှင့်အနီးေုံးကစျေးမှာ အုန်းကြေျောကစျေးခဖစ်မပီး ကကျေးရွာမှ  ၂မိင်ုြေန့် 

အကွာအကဝးတွင်ရှိပါသည် ။ အကကီးစားကစျေးကွက်မာှ ကစျေးြေျေ ို ခဖစ်မပီး ကကျေးရွာမှ၁၅မိုင်ြေန့် 

ကွာကဝးပါသည်။ သယ်ယူပို့ကောင်ကရးအကနခဖင့် ေုိင်ကယ်၊ ကား/ကထာ်ောဂျေတီို့ကုိ အသံုးခပု 

က ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 (၅.၂)  ကကျေးရွာ၏ ေမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးအကခြေအကန 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာ၏ လမ်းတညရ်ှိမှုအနမြေအနေ26 

ေမ်း အမျေ ို းအစား အမျေ ို း အစား  အရည်အကသွး 
ရာသီအေုိက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 
ေမ်းအရှည ်(မုိင်) 

ရွာတွင်းေမ်း 
၁၂၃ 

၄၅ 

ကကာင်း 

သင့် ည့ံ 

ပွင့်ေင်း ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်ေံုး 

၀−၁ မုိင် 

၁−၅ မုိင် 

၅−၁၀ မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ြေျေဉ်းကပ်ေမ်း 
၁၂၃ 

၄၅ 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ပွင့်ေင်း ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်ေံုး 

၀−၁ မုိင် 

၁−၅ မုိင် 

၅−၁၀ မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရွာြေျေင်းေက်ေမ်း 
၁၂၃ 

၄၅ 

ကကာင်း 

သင့်  

ညံ့ 

ပွင့်ေင်း ရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်ေံုး 

၀−၁ မုိင် 

၁−၅ မုိင် 

၅−၁၀ မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရင်းခမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ကခမသားေမ်း - ၁၊   ကကျောက်ြေင်းေမ်း - ၂၊  ကကျောက်ကြေျောေမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်ေမ်း - ၄၊ ကတ္တရာေမ်း - ၅ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။  ။ ကကျေးရွာတွင်းေမ်းမှာ  ကကျောက်ကြေျောေမ်းခဖစ်ပါသည။် ြေျေဉ်းကပ ်

ေမ်းမှာ ကခမသားေမ်းနှင့်ကကျောက်ကြေျောေမ်း တို့ခဖစ်ပါသည်။ ရွာြေျေင်းေက်ေမ်းတို့မှာေည်း 

ကကျောက်ကြေျောေမ်းခဖစ်က ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည။် ရွာတွင်းေမ်း၊ ြေျေဉ်းကပ်ေမ်းနှင့် ရွာြေျေင်း 

ေက်ေမ်းတို့၏ ေမ်းအရည် အကသွးမှာ အသင့်အတင့်ခဖစ်မပီး တစ်နှစ်ပတ်ေုံးအသံုးခပုနုိင်က ကာင်း 

ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည။်  

 

(၅. ၃)  ကရက ကာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

ဇယား (၁၂) ရေက ကာင်း သယ်ယူပုိ့နောင်နရး (အသံုးမမပုပါက အကွာအနဝး (မိင်ု) 

အကွက်နအာက် ရှ ိအသံုးမခပုပါအကွက်တွင်  မြေစ်ပါ)။ 
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သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး 
Nearest town အကွာအကဝး  

(မုိင်) 
ရာသီအေုိက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

မမစန်ကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်      

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမမပုပါ  

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ပင်လယ်နရနကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင် 

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမမပုပါ  

ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

ရင်းခမစ…်ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကရက ကာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကရးအကနခဖင့် ေုဌဝတီခမစ်ကုိ အသံုးခပုမပီး 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံးအသံုးခပုက ကာင်း ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည။် 

 

(၅.၄)  သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၁၃) သယ်ယူပ့ုိနောင်နရးယာဉ်များ28 

ယာဉ်အမျေ ို း 

အစား 

ကေ၊ှ 

သမ္ဘာန် 

စက်

ကေ ှ

စက ်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ် 

ေုိင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ေုိင်ကယ် 

ကထာ် 

ောဂျေ ီ
ကား 

ခမင်း 

ေှည်း 
နွားေှည်း 

အကရအတွက်  ၂ ၁၀ ၅၁၁ ၈ ၁၄ ၅၁  ၈ 

ရင်းခမစ…်အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် သယ်ယူပ့ုိနောင်နရးယာဉ်များ အနေမဖင့် စက်နလှ ၂စီး၊ 

စက်ဘီး ၁၀စီး၊ နမာ်နတာ်ေိုင်ကယ် ၅၁၁ စီး၊ သံုးဘီးေိုင်ကယ် ၈ စီး၊ နထာလ်ာဂျ ီ ၁၄ စီး၊ ကား 

၅၁စီး နှင့် နွားလှည်း ၈ စီး ရှိပါသည။်  

(၅.၅)  ေျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၁၄) ေျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အကခြေအကန29 

ရင်းခမစ ် အိမ်ကထာင်စု 

မဟာဓာတ်အားေုိင်း ၂၀၉ 

ေုိလာစေစ ်  ၁၁ 

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ်  

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၁ 

နလစွမ်းအင်  
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ရင်းခမစ ် အိမ်ကထာင်စု 

ဇီဝနလာင်စာ  

အမျ ို းအမည်ြေွမဲြေား နဖာ်မပမြေင်းမမပုနိုင်နသာ 

လျှပ်စစဓ်ာတ်အားနပးစေစ် 
 

ေျှပ်စစမီ်း အသံုးမခပုနိုင်ကသာ  

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။      ။ ကကျေးရွာတွင်အိမ်ကထာင်စု ၂၀၉စုမှာ မဟာဓာတ်အားေိုင်းမှ ေျှပ်စစ်မီး 

ရရိှပါသည်။ အိမက်ထာင်စု ၁၁ စုမာှ ေိုောစနစ်ခဖင့် ေျှပ်စစ်မးီသံုးစွဲေျေက်ရိှက ကာင်း ကေ့ောသိရိှ 

ရပါသည်။ အိမက်ထာင်စု ၁ စုသာ ေီဇယ်အင်ဂျေင်သံုး၍ ေျှပ်စစ်မီးသုံးစွဲေျေကရိှ်က ကာင်း ကေ့ောသိရိှ 

ရပါသည်။ ကကျေးရွာသည် မဟာဓါတအ်ားေိုင်းမှ ေျှပ်စစ်မီးရရိှသည့်အတွက် ေျှပ်စစ်ဓါတ်အားသံုး 

စက်မှု၊ ေကမ်ှုေုပ်ငန်းမျေား အေင်ကခပစွာ ေုပ်ကုိင်နိုင်မည်ခဖစက် ကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည။် 

 

 

(၅.၆)  ေက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေက်အေကေ်ိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၁၅) ေက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အေကန်ည်းပညာ အကခြေအကန 

စဉ ် ဖုန်း ကရေီယုိ တီေီွ 

အကရအတွက် ၄၃၀ - ၃၂၁ 

ရင်းခမစ…်အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာရိှ အိမက်ထာင်စုအမျေားစုမှာ ဖုနး်အသံုးခပုေျေက်ရိှပါသည်။ 

တီေီွမှာေည်းအေုံးကရ၃၂၁ေုံး အသံုးခပုေျေက်ရိှက ကာင်းကေ့ော ကတွ့ရိှရပါသည။် ကကျေးရွာေူထု 

အကနခဖင့် ေက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အေကမ်ျေား အေွယ်တကူရယူအသံုးခပုနိုင်က ကာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(၆)   ပညာကရး 

(၆.၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၁၆) နကျာင်းတက်နှုေ်း 

ပညာကရးအေင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

မူလတေ်း ၁၂၁ ၁၁၀ ၂၃၁ 

အလယ်တေ်း  ၇၈ ၈၅ ၁၆၃ 

အထက်တေ်း  ၂၃ ၄၀ ၆၃ 
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ပညာကရးအေင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် ၂၄ ၃၇ ၆၁ 

ရင်းခမစ ်… (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ မဖည့သွ်င်းရာတွင် မပည်နထာင်စုသမ္မတ မမေမ်ာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာနရးဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်မပုထားနသာ စာသင်နကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်နကာလိပ်များတွင် 

ပညာတက်နရာက်နေ သူများကိုသာ မဖည့သွ်င်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအခပင် “ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး” 

ကို သင်ယူေည်းပူး ကနကသာ ကကျောင်းသူ/သားမျေားကို အကခြေြံေပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားကသာ 

ပညာကရးစနစ်/အေင့် သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် မူေတန်းကကျောင်းတက်ကနကသာ ကကျောင်းသား/သူဦးကရမှာ 

ကျေား-၁၂၁ဦး၊ မ-၁၁၀ဦး၊ စုစုကပါင်း (၂၃၁)ဦး ရိှပါသည။် အေယ်တန်းတက်ကရာက်ကနသူ ကျေား-

၇၈ဦး၊ မ-၈၅ ဦး၊ စုစုကပါင်း (၁၆၃)ဦး ရိှပါသည်။  အထကတ်န်းပညာသင် ကားကနသူ ကျေား-၂၃ဦး ၊ 

မ-၄၀ဦးရှမိပီး စုစုကပါင်း ၆၃ဦး ရိှပါသည်။ တက္ကသုိေ်ကကျောင်းသား အကရအတွက်မာှ ကျေား-၂၄ဦး၊ မ-

၃၇ဦးရှမိပီး စုစုကပါင်း ၆၁ဦး ရိှပါသည်။  

 

(၆.၂) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၁၇) စာသင်နကျာင်းနောင် အနမြေအနေနှင့် ဝေ်နောင်မှုများ 

အက ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျာင်းအေင့် 

မူလတေ်း        

မူလွေ် 

အလယ်တေ်း(ြဲွေ)  

အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ြဲွေ)  

အထက်တေ်း  

မူလတေ်း        

မူလွေ် 

အလယ်တေ်း(ြဲွေ)  

အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ြဲွေ)  

အထက်တေ်း 

မူလတေ်း        

မူလွေ် 

အလယ်တေ်း(ြဲွေ)  

အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ြဲွေ) 

အထက်တေ်း 

ြေ။ရွာမှအကွာအနဝး(မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မုိင် အထက်    

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မုိင် အထက်   
 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မုိင် အထက်    

ဂ။သယ်ယူပ့ုိနောင်နရးဝေ်နောင်မှု  

နမြေလျင်                

စက်ဘီး               

ေုိင်ကယ်                

ကား                   

နမြေလျင်              

စက်ဘီး            

ေုိင်ကယ်             

ကား               

နမြေလျင်                

စက်ဘီး               

ေုိင်ကယ်                

ကား                   

ဃ။ စာသင်နကျာင်း၏ 

စုစုနပါင်းကကမး်ြေင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနပ)* 

၄၃၅၆၀ စတုရေ်းနပ   
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အက ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

င။အမိုး၊ေံရံ၊အြေင်း အရည်အနသွး နကာင်းသင့်ည့ံ နကာင်းသင့်ည့ံ နကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။နကျာင်းသံုးပရိနဘာဂလံုနလာက်
မှု 

လံုနလာက်မှုရှိသည်
 
မလံုနလာက်ပါ      

လံုနလာက်မှုရှိသည်
 
မလံုနလာက်ပါ      
 

လံုနလာက်မှုရှိသည် 

မလံုနလာက်ပါ       

ေ။ နကျာင်းအိမ်သာ အနမြေအနေ 
နကာင်း     သင့် 

ညံ ့          မရိှ    

နကာင်း    သင့် 

ညံ ့        မရိှ    

နကာင်း     သင့် 

ညံ ့           မရှိ   

စျေ။နကျာင်းအာဟာရတုိက်နကျွးမှု  
တုိကန်ကျွးမှုရှိသည်
 
တုိကန်ကျွးမှု မရှိပါ  

တုိကန်ကျွးမှုရှိသည်
 
တုိကန်ကျွးမှု မရှိပါ 
 

တုိကန်ကျွးမှုရှိသည် 

တုိကန်ကျွးမှု မရှိပါ 

ဇ။နကျာင်းေရာ/မ ဦးနရ  ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

အစိုးရြေေ့် ၃ ၃၃ ၃၆       

နကျးရွာြေေ့်          

ရင်းခမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းမရိှပါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကိုသာ ကခဖေုိရပါမည်။ စာသင်ကကျောင်း၏ 

စုစုကပါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အေျေား × အန)ံ သည် စာသင် ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရိှ 

ကကျောင်းအကောက်အဦအားေံုး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာကုိ ေုိေုိသည်။  

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။   ။က ျေးရွာတွင် လ ်ရှိအထ ်တန်း(ခွ)ဲက ျောင်းရှိပြီး စာသင် 

နကျာင်း၏ စုစုနပါင်းကကမ်းြေင်းဧရိယာမှာ ၄၃၅၆၀ စတုရေ်းနပ ရိှနပသည။် ကကျောင်းကောင်နှင့် 

ပရိကဘာဂပစ္စညး်မျေား ေုံကောက်မှုရိှပါသည။် ယင်ေုံအိမသ်ာ၊ ကကျောင်းကသာက်သံုးကရ၊ သင် 

ကထာက်ကူပစ္စညး်မျေားေည်း အေံုအကောက်ရှိပါသည။် ကကျေးရွာစာသင်ကကျောင်းတွင် အစုိးရြေန့် 

ေရာ-၃ဦးနှင့်ေရာမ -၃၃ဦး စုစုကပါင်းေရာ/ေရာမ-၃၆ဦးရှပိါသည။် 

 

(၇)   ကျေန်းမာကရး 

(၇.၁)    အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၁၈) အခဖစ်မျေားကသာ နရာဂါများ 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ခဖစပွ်ားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာ ခမင်့      နိမ့်     မရိှ 

၂ နသွးလွေ်တုပန်ကွး ခမင်့ နိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျား ခမင်့ နိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းနကကာင်း ကူးစက်နရာဂါ ခမင်့ နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့် ကူးစက်နုိင်နသာနရာဂါများ ခမင် ့ နိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ခမင် ့ နိမ့် မရိှ  
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# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ခဖစပွ်ားမှု 

၇ ေီးြေျ ို  ခမင် ့ နိမ့် မရိှ 

၈ နသွးတုိး ခမင် ့ နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ခမင့်              နိမ့်              မရိှ 

၁၀  အာဟာရ ြေျ ို ့တ့ဲမှု     ခမင့်              နိမ့်              မရိှ 

၁၁ အမြေား ကူးစက်နိငု်နသာ နရာဂါများ     ခမင့်              နိမ့်               မရိှ 

ရင်းခမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု (၂) ကကျေးေက်ကျေန်းမာ 

ကရးဌာန/ကကျေးေက်ကျေန်းမာကရး ဌာနြေွ။ဲ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကေျှာကရာဂါခဖစ်ပွားမှုမှာ အစားအကသာက် 

မှားယွင်းမှု၊ ကသာက်သံုးကရမသန့်ရှင်းမှုစသညတ်ို့မှ ခဖစ်ပွားနိုင်ကခြေ အနည်းငယ်သာ ရိှပါသည်။  

ကကျေးရွာတွင် ကရကခမာင်းမျေား မိးုတွင်းကရအိုင်ခြေင်းက ကာင့် ခြေင်ကပါက်ဖာွးနှုန်းမျေားမပီး ကသွးေွန် 

တုပ်ကကွးခဖစ်နိုင်ပါသည။် ကကျေးရွာရိှ အိမခ်ြေံဝိုင်းမျေား ထူထပ်မပီးကျေဉ်းကခမာင်းကသာက ကာင့် 

အသက်ရှူေမ်း က ကာင်းမှကူးစက်ကသာကရာဂါ (ဉပမာ-တီဘီကရာဂါ) ခဖစ်နိုင်ကြေျေရှပိါသည်။ HIV, 

AIDS, ေိင်မတှေင့်ကူးစက်တတ်ကသာ ကရာဂါ မျေား ခဖစ်ပွားခြေင်းမရိှပါ။ ကန့စဉ်သံုးကနကသာ 

ဟင်းြေျေ ို မှုန့်၊ စားအုန်းေီ၊ အြေျေ ို ဓာတ်/ အငံဓာတ် မျေားကသာ အစားအစားမျေား စသည်တ့ုိ 

စားသံုးောမှုက ကာင့် ကသွးတိးုနှင့်ေီးြေျေ ို  ခဖစ်ပွားနိုင်ကြေျေရှပိါသည။် အသညး်ကရာဂါ (ဘီ၊ စ)ီ 

တို့ေည်းခဖစ်ပာွးမှု အနညး်ငယ်ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာရိှ ေူအမျေားစုသည် သာမန်အားခဖင့် 

ကျေန်းမာကရးကကာင်းမွနမ်ပီး အဟာရခပည့်ဝ ကပါသည။် အခြေားကူးစက်နိုင်ကသာ ကရာဂါအကနခဖင့် 

ကထွကထွထူးထူးမရိှပါ။  

 

(၇.၂)   ေွန်ြေဲ့ကသာ (၁၂) ေအတွင်း ကာကွယ်ကေးထိုးနံှမှု 

ဇယား (၁၉)  ေွန်ြေဲ့ကသာ (၁၂) ေအတွင်း ကာကွယ်ကေးထိုးနံှမှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်ကေးထိုးခြေင်း (ရိှ၊ မရိှ အမနှ်ခြေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေတ်ုနရာဂါ ✓  

၂ ေံုေ့ုိ၊ ကကက်ညှာ၊ နမးြုိေင်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ ✓  

၃ ပုိလီယိုနရာဂါ ✓  

၄ နမးြုိေင် (ကိုယ်ဝေ်နောင် ကာလအတွင်း) ✓  

၅ ဝကသ်က်နရာဂါ ✓  

၆ အမြေား စုနပါင်းကာကွယ်ကေးထုိးနှံမှု ✓  

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု(အရပ်အမမင့်၊ အနလးြေျေိ်၊ လက်နမာင်းပတ်) ✓  

၈ အာဟာရပညာနပး အစီအစဉ ် ✓ 

 
 



 25 

ရင်းခမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) ကကျေးေက်ကျေန်းမာ 

ကရးဌာန/ကကျေးေက်ကျေန်းမာကရးဌာနြေွ။ဲ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။     ။ က ျေးရွာတွင်  ာ ွယ်ကေးထိုးခခင်းမျေား လစဉ်လတိုင်းရှိြါသည်။ 

ကမွး င်းစမှ အသ ် ၂ လအထိ အေုတ်ကရာဂါ ာ ွယ်ကေးထုိးြါသည်။  ကလးအသ  ်၂လ၊ ၄ 

လနှင်၆့လ (၃)က ိမအ်ခြည့် ေုံေို၊့က  ်ညှာ၊ကမးခိုငန်ှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ  ာ ွယ်ကေးထိုး 

ရြါသည်။ ၎င်း(၃)က ိမတ်ိုင်းတွင် ြိုလီယိုအစ ်ချေ ာ ွယ်ကေးနငှ့်ထိုးကေးတို ့ိုြါ ကောင်ရွ  ်

ြါသည်။  ိယု်ဝန်ကောင်မျေား ိုလည်း  ိုယ်ဝန် ၂ လ တွင်လည်းက ာင်း၊  ိုယ်ဝန်ရှကိက ာင်း 

ကသချောစွာသိရှိချေိန်တွင်လည်းက ာင်း ကမးခိုင်ကရာဂါ ာ ွယ်ကေး ို  ိုယ်ဝန်ကောင်မိခင်တိုင်း 

(၂)က ိမ်ခြည့်ကအာင် ထိုးက ြါသည်။ ဝ ်သ ်ကရာဂါ ာ ွယ်ကေး ို  ကလးအသ ် ၉ လ တွင် 

လည်းက ာင်း၊  ကလးအသ ်၁၈လတွင်လည်းက ာင်း (၂)က ိမ်ခြည့်ကအာင် ဝ ်သ ် ာ ွယ် 

ကေးထိုးရြါသည်။က ျေးရွာရှိ ၂နှစ်ကအာ ် ကလးတိုင်း  ာ ွယ်ကေး ုိ ခြည့်မှီကအာင်ထုိးက  

ရြါသည်။အသ ်၅နှစ်ကအာ ် ကလးမျေား ို  ျေန်းမာကရးဌာနမှ စီမံချေ ်ခြင့် ဝ ်သ ်အစုလို ် 

ကရာဂါ ာ ွယ်ကေးထိုးကြးခခင်း ၊ ဗို ်တာမင်ကအ မျေ ်စိက ည်ကေးတို ်က ျွေးခခင်းမျေား ုိလည်း 

ခြုလုြ်ကောင်ရွ က် သည် ို ကတွရ့ြါသည်။ စာသင်က ျောင်းတွင် အာဟာရြွံ ့ပြိုးကရးအတွ ်  

စုကြါင်းအာဟာရတို ်က ျွေးခခင်းမျေား ခြုလုြ်ကက ာင်း သိရြါသည်။ စာသင်က ျောင်းသို ့ ျေန်းမာကရး 

ဌာနမှလာကရာ ်ပြးီ က ျောင်း ျေန်းမာကရးစစက်ေးခခင်း၊ က ျောင်းသား/က ျောင်းသူတို ့ို 

အရြ်အခမင့် ၊ အကလးချေိန၊် လ ်ကမာင်းြတ်တိုင်းခခင်းမျေား လြု်ကောင်ကြးကက ာင်းသိရြါသည်။ 

ထိုသိုခ့ြုလုြ် ကြးခခင်းနှင့်အတူ အာဟာရြညာကြးအစီအစဉ်မျေားကုိပါ ကျေန်းမာကရးဌာနမှ 

မျှကဝကဟာကခပာက ကာင်း သိရပါသည။်   

 

(၇.၃)  ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပံမ့ျေား(ကေးရုံ/ကေးကပးြေန်းမျေား) 

ဇယား (၂၀) ကျေ်းမာနရး အနထာက်အပံန့ှင့် ဝေ်နောင်မှုများ 

ကျေန်းမာကရး ဝနက်ောင်မှု ြေရီးအကာွအကဝး (မုိင်) အြေန်း/ကုတင်ေံုကောက်မှု 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြေွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

ရှိ        

မရှိ      

တုိကေ်ယ် နေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

ရှိ        

မရှိ      
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ကျေန်းမာကရး ဝနက်ောင်မှု ြေရီးအကာွအကဝး (မုိင်) အြေန်း/ကုတင်ေံုကောက်မှု 

ဖမို ့ေယ် နေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထက် 

ရှိ        

မရှိ      

ရင်းခမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) ကကျေးေက်ကျေန်းမာ 

ကရးဌာန/ကကျေးေက်ကျေန်းမာကရး ဌာနြေွ။ဲ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။          ။ ကကျေးရွာတွင် ကျေန်းမာကရးကေးကပးြေန်း(၁)ြေုရိှပါသည်။ ကကျေးရွာမှ 

၆မိင်ုြေန့်အကွာတွင် ကကျောက်မးီတိက်ုနယ်ကေးရုံရိှမပီး အကရးကပါ်အကခြေအကနခဖစ်ကပါ်ောပါက ရွာမှ 

၁၀မိုင် အထကကွ်ာကဝးကသာ ပုသိမ်ကကီးမမို့နယ်ကေးရံုသ့ုိသွားကရာက် ကုသရက ကာင်း ကတွ့ရိှရပါ 

သည။် 

 

(၇.၄)    ကရနှင့် ပတဝ်န်းကျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(၇.၄. ၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှမှု  

ဇယား (၂၁) နသာက်သုံးနရရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးခပုကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 
ကရ အရည်အကသွး ေံုကောက်မှု(မုိး၊ကောင်း၊ ကနွ) 

နရတွင်း ၁၀ 
နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 
မုိး၊နောင်း၊နနွ 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၇၄ 

နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 
မုိး၊နောင်း၊နနွ 

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
 

နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 
မုိး၊နောင်း၊နနွ 

မုိးနရ 

သုိနလာှင်ကေ်  
 

နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 
 

မမစ/်နြေျာင်းနရ ၂၀၈ 
နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 
မုိး၊နောင်း၊နနွ 

နရကေ် ၁၁၁ 
နကာင်း  သင့် 

ညံ့ 
မုိး၊နောင်း၊နနွ 
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ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးခပုကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 
ကရ အရည်အကသွး ေံုကောက်မှု(မုိး၊ကောင်း၊ ကနွ) 

စိမ့်စမ်းနရ  
နကာင်း  သင့်  

ညံ့ 
 

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတခပကခမပံု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ကရတွင်းအသံုးခပုကသာအိမက်ထာင်စု ၁၀စ၊ု 

အဝီစိတွင်း/စက်တပ်အသံုးခပုကသာအိမက်ထာင်စု ၇၄စ၊ု ခမစ ် /ကြေျောင်းကရအသံုးခပုကသာအိမ်ကထာင်စု  

၂၀၈စနုှင့် ကရကန်အသံုးခပုကသာအိမ်ကထာင်စု ၁၁၁စရိှုမပီး မိးု၊ ကောင်း၊ ကနွအသံုးခပုနိုင်က ကာင်း 

ကေ့ောကတွ့ရိှရပါသည။် အြေျေ ို ့အိမက်ထာင်စုမျေားမှာ ကသာက်သံုးကရအတွက် ကသာက်ကရသန့်ဘူးမျေား 

ကုိသာ အသံုးခပု ကက ကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(၇.၄.၂) သန့်ရှင်းကရးအကခြေအကန (အိမသ်ာအမျေ ို းအစားနှင့် အိမက်ထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၂၂) အိမ်သာ အမျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိမ်ကထာင်စ ု

သန့်ရှင်းကသာ ယင်ေံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

နရေဲွ အိမ်သာ ၉၀ 

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၃၅၄ 

မသန့်ရှင်းကသာ ယင်ေုံအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမသ်ာ  

တွင်းမရှ ိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျေးေက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးေက်ကျေန်းမာကရးဌာနြဲွေ။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။  ။ ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုမျေားမှာ ကရေွဲအိမ်သာ၉၀ေုံးနှင့် ကျေန်းမာ 

သန့်ရှင်းကသာနရနလာင်း/ယင်လုံအိမသ်ာ ၃၅၄လုံး အသံုးမပုလျက်ရှိနကကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရပါ 

သည။် တွင်း/ဇလား အိမသ်ာ ၊ တွင်းမရှိ အိမသ်ာ၊ အိမသ်ာမရှိနသာ အနမြေအနေတင်ွမရှိနကကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရှိရပါသည။် 
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(၈)  ကဘးအန္တရယ်မျေား 

ဇယား (၂၃) ကကျေးရွာ၏ ထိြေိုက်နိုင်သည့် ကဘးအန္တရာယ်မျေား အကခြေအကန 

စဉ ် ကဘးအန္တရာယ် အမျေ ို းအစား အန္တရာယ်ရိှနိုင်မှုအကခြေအကနရှင်းေင်းကဖာ်ခပြေျေက် 

၁ စားနပ်ရိက္ခာ မဖူေံုမှု မရိှပါ။ 

၂ သဘာဝရင်းခမစ် ရှားပါးမှု (ကခမ၊ စိုကပ်ျေ ို းကရ) မရိှပါ။ 

၃ ကရကကီးခြေင်း မရိှပါ။ 

၄ မုိးကြေါင်ခြေင်း မရိှပါ။ 

၅ အကအးေွန်ကခဲြေင်း မရိှပါ။ 

၆ မုန်တုိင်း မရိှပါ။ 

၇ ငေျေင် မရိှပါ။ 

၈ မီးကဘး မရိှပါ။ 

၉ ေားငန်ကရဝင်ကခမ မရိှပါ။ 

၁၀ ကခမမပို ခြေင်း၊ ကခမေီေွှာ ပျေက်ယွင်းမှု မရိှပါ။ 

၁၁ သစ်ကတာခပုန်းတီးခြေင်း မရိှပါ။ 

၁၂ ငှက်ဖျေားကရာဂါ မရိှပါ။ 

၁၃ တီဘီကရာဂါ မရိှပါ။ 

၁၄ ကိုယ်ြေအံားကျေေင်းမှုကရာဂါ မရိှပါ။ 

၁၅ ခပည်တွင်း ပဋိပက္ခ မရိှပါ။ 

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူးစက်ကရာဂါ ကျေကရာက်မှု မရိှပါ။ 

၁၇ ေူကုနက်ူးခြေင်း မရိှပါ။ 

၁၈ 
ကဝးေံကြေါင်သ/ီေမ်းပန်း ေက်သွယ်ကရး 

ြေက်ြဲေ စသည် 
မရိှပါ။ 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ထိြေိုက်နိုင်သည့် ကဘးအန္တရာယ်အကခြေအကနမျေား မရိှပါ။ 

 

(၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေားအကခြေအကန 

ဇယား(၂၄) သဘာဝပတဝ်န်းကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေားအကခြေအကန 

အက ကာင်းအရာ အန္တရာယ်ရိှမှု(နိမ့်၊ေတ်၊ခမင့်) ကဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်းေင်းြေျေက် 

ကခမေီဩဇာအကခြေအကန -  

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား -  

ကရအရင်းအခမစ ် -  

ငါးမျေ ို းကွဲမျေား -  
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အခြေားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကဲွမျေား -  

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။      ။ ကကျေးရွာရိှ ေယ်ကခမမျေားသည် ကခမေီကခမ သဇာကကာင်းမွန်မပီး 

စိုက်ပျေ ို းကရးနည်းပညာမျေား အေွယ်တကူရရိှနိုင်သခဖင့် အန္တရာယ်မရှိနိုင်ပါ။ အခြေားသဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေားေည်း အန္တရာယ်မရိှနိုင်ပါ။ ကရအရင်းအခမစ်အကနခြင့် က ျေးရွာ 

အတွ  ်ကသာ ်သုံးကရလုံကလာ ်မှုရှိပြီး စို ်ြျေိုးကရးအတွ လ်ည်း ခမစ်ကရ ိအုဓိ အသုးံခြုသည် ့

အတွ  ်စို ်ြျေိုးကရလုံကလာ ်မှုရှိြါသည်။ 

 

(၁၀)   ကျေား −  မ ကရးရာ 

ဇယား (၂၅) ကျား − မ နရးရာ  

# 

ကကျေးရွာ၏ ေူမှုစီးပွား ဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွက် 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ စွမ်းကောင်ရည်ခမင့်ှသင့်ကသာ 

အြေျေက်မျေား  

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပဲွတွင် တက်ကရာက် 

သူမျေားမှ မှန်သည်ဟု ယူေကသာ တစ်ြေကုိ ု
ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
နကျးရွာ စီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစေစ်တွင် အမျ ို းသမီးများ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/နြေါင်းနောင်မှု  ရိှ မရိှ 

၂ 
နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့် အဖွဲ့အစည်းများ 
တွင် အမျ ို းသမီးများ တက်ကကစွာ ပါဝင်နောင်ရွက်မှု  ရိှ မရိှ 

ရင်းခမစ(်၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

ကေ့ောကတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာရိှအမျေ ို းသမီးမျေားသည် စီမအံုပြ်ေျေုပ်မှုပိုင်းမှာ တက်ကကစွာ ပါဝင် 

ေုပ်ကောင်ခြေင်းမရိှ ကပါ။ ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးေုပ်ငန်းမျေား၊ ပရဟိတအဖဲွ့အစည်းမျေား၊ ဘာသာကရး 

အဖွဲ့ အစညး်မျေားတွင် အမျေ ို းသမီးမျေား တက်ကကစွာပါဝင်ေုပက်ောင်ကန ကသည်ကုိ ကတွ့ရပါသည်။ 

 

 

 


